
WYMAGANIA EDUKACYJNE Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  

W SZKOLE PODSTAWOWEJ  W  GULCZU 

 

 
Ocena celująca(6): 

- uczeń spełnia wszystkie kryteria na ocenę bardzo dobrą(kryteria dostępne u nauczyciela 

WF),  

- bierze udział w zawodach sportowych reprezentując szkołę na zewnątrz.  

 

Ocena bardzo dobra(5): 

- umie wykonać poprawnie wszystkie elementy techniczne przewidziane programem 

   danej klasy 

- zna przepisy gier zespołowych oraz zasady taktyki 

- jego możliwości motoryczne pozwalają osiągnąć wyniki na odpowiednim poziomie 

- aktywnie uczestniczy w zajęciach wychowania fizycznego 

- interesuje się przedmiotem i tematyką sportową, zna bieżące wydarzenia sportowe 

- systematycznie nosi strój sportowy 

 

Ocena dobra(4): 

- uczeń umie wykonać większość elementów technicznych 

- zna taktykę oraz przepisy gier zespołowych 

- sporadycznie zdarza mu się brak stroju sportowego 

- zwykle aktywnie uczestniczy w lekcji i stara się wykonywać polecenia w miarę swoich  

   możliwości motorycznych 

 

Ocena dostateczna(3): 

- uczeń umie wykonać poprawnie niektóre elementy techniczne 

- wykazuje pewną orientację w taktyce i przepisach 

- często zdarza mu się brak stroju sportowego 

- jest mało aktywny 

 

Ocena dopuszczająca(2): 

- uczeń potrafi wykonać tylko pojedyncze elementy techniczne 

- słabo zna taktykę i przepisy 

- bardzo często jest nieprzygotowany do lekcji 

-  wykazuje bardzo małą aktywność i zainteresowanie przedmiotem. 

 

UCZEŃ ZA KAŻDY MIESIĄC OTRZYMUJE OCENĘ ZA AKTRYWNY UDZIAŁ W 

LEKCJI LUB JEGO BRAK ORAZ  ZA ODPOWIEDNI  STRÓJ  SPORTOWY. 

 

UCZEŃ AMBITNY, CHOCIAŻ PRZECIĘTNY RUCHOWO, ALE AKTYWNY  W 

CZASIE ZAJĘĆ I PODEJMUJĄCY ZADANIA Z WŁASNEJ INICJATYWY, MOŻE 

OTRZYMAĆ OCENĘ DOBRĄ A NAWET BARDZO DOBRĄ. 

 

 

…………………………..                                          ……………………………………. 

               Uczeń                                                                         Rodzic 


